
 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقام معظم رهبری)مدظله العالی(:❖

 .است آموزاندانش دست در مملكت ىيندهآ

 

 

 :آله و عليه الله صلی  پيامبر

 .وَتأَْديبِهِ وَتَعْليمِهِ لَهُ واَلتَّأَلُّفِ إِلَيْهِ بِالاحْسانِ بِرِّهِ عَلى  وَلَدَهُ أعَانَ  عَبْدًا اللّهُ رَحِمَ

 دَمسازى و وى به كردن نيكى  با را خود فرزند كه باد اى بنده آنِ از خداوندى مِهر 

 دهد. يارى شدنش نيكو در وى، كردن ادب و آموزش و او با
 ( .16 ص ، 15 ج الوسائل، )مستدرك

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه ❖

 "به نام خدا"

گراماای سااال تی اايلی اديااد را به لطف خداوند متعال در كنااار شااما خااانواده هااای   

 آغاز  می كنيم.

با هدف فراهم آوردن زمينااه ای روشاا  و  1404-1405تقويم اارايی سال تی يلی 

يكپارچه برای آموزش،پرورش و فعاليت هااای تربيتاای دانااش آمااوزان تاادوي  شااده 

 است.

ه اي  مقدمه با تمركز بر هماهنگی هرچه بيشتر ميان مدرسه و خااانواده هااای میتاارم تهياا 

 سال تی يلی با سهولت و آرامش بيشتری پيش رود.شده است تا مسير 

اميد است با عنايت خداوند متعال و در سايه سار حكومت اسلامی بتااوانيم سااالی پاار 

 بار در كنار شما عزيزان داشته باشيم.

 

 

 موفق و سربلند باشيد                                                    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شماره تماس همكاران در مقطع: ❖

 زمان بندی تماس تلفنی

 زمان تماس سمت نام و نام خانوادگی
شماره 

 داخلی

 210  9  –  10 ساعت  دوشنبه مسئول مقطع دبستان يک خانم بخشیان

 211 11  –  12شنبه  مسئول آموزش  راغخانیچخانم 

 213 9 – 15 چهارشنبه-سه شنبه-يكشنبه-شنبه  IT مسئول دفترداری و  خانم دلفانی

 212 7:30 – 15شنبه تا چهارشنبه  مسئول اارايی خانم نیکوخصال

 215 9:20 – 10:05شنبه  چهار آموزگار پايه اول كلاس نرگس  خانم قادری

 215 8:20 – 9:5چهارشنبه  آموزگار پايه اول كلاس رز خانم سلیمانپور

 215 10:20 – 11:5چهارشنبه  آموزگار پايه اول كلاس آلاله طالب زادهخانم 

 215 8:20 – 9:5شنبه سه  آموزگار پايه دوم كلاس ياس خانم مهدیان

 215 9:20 – 10:5شنبه سه  آموزگار پايه دوم كلاس مريم خانم ستاریان

 215 13:45 – 14:30شنبه  آموزگار پايه سوم كلاس نيلوفر خانم نوروزی

 215 12:25  –  13:10 شنبه  آموزگار پايه سوم كلاس نسترن خانم شاه حسینی

 215 10:20 – 11:5شنبه  آموزگار پايه سوم كلاس زنبق خانم شاعری

شماره تلف  های مدرسه اهت ارتباط با داخلی مورد نظر:        

22001480-021  

22005770-021  
 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مشاور همكار با مقطع: ❖

توانيد در صورت تمايل با گرفت  وقت قبلی از مشورت شما اوليای گرامی می   

 با  مشاور میترم مقطع سركار خانم حسينی بهره مند شويد.

سااركار  خااانم نيكوخ ااال                  212توانيااد بااا داخلاای اهاات هماااهنگی در اياا  رابطااه می

 تماس حاصل فرماييد.



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 برنامه السات پايه اول ❖

 پایه اول

 روز  تاريخ ساعت توضیح

10  -  12 با حضور پدران و مادراندر مدرسه جشن شکوفه ها  ✓  27/6/1404  پنج شنبه 

 معلمین پایه ✓

 سرکار خانم احمدی نماینده واحد سرویس ✓
30:9  -  8  14/7/1404  دوشنبه 

15:8 - 45:9 1ارتباط کیفی همسری دانش افزایی با حضور دکترکمن با موضوع  ✓  27/7/1404 شنبه يک   

8  -  30:9 2دانش افزایی با حضور دکترکمن با موضوع ارتباط کیفی همسری  ✓  29/7/1404  سه شنبه 

8 - 10 دانش افزایی با حضور دکتر برومند با موضوع ریحانگی ✓  12/8/1404  دوشنبه 

 توضیحات دروس پودمانیسرکار خانم احمدی از واحد پژوهشکده  ✓

 خانم باشی زاده معلم هنر  ✓

 خانم اخوان واحد قرآن ✓

30:9  -8  

 مجازی
19/8/1404  دوشنبه 

30:9 -  11 1ویژگی های تحولی دورهدانش افزایی با حضور دکترکمن با موضوع  ✓  25/8/1404  يک شنبه 

8  -  30:9 2ویژگی های تحولی دورهدانش افزایی با حضور دکترکمن با موضوع  ✓  27/8/1404  سه شنبه 

8  -  30:9 معلمین پایه ✓  10/9/1404  دوشنبه 

 دانش افزایی با حضور خانم فرج پور مسئول بهداشت با موضوع جوانی جمعیت ✓

 معلمین پایه ✓
30:9  - 8  29/10/1404  

 دوشنبه

8 -  30:9  معلمین پایه ✓  11/12/1404  دوشنبه 

8 -  30:9 معلمین پایه ✓  14/2/1405  دوشنبه 

16 -  18 برونداد دانش آموزی با حضور پدران محترم ✓  28/2/1405  دوشنبه 

30:9 -  11 جشن الفبا ✓  9/3/1405  يكشنبه 

 اطلاع رسانی می گردد. تغييرات احتمالی در برنامه السات در اولي  فرصت •

 است.در آن مشخص شده كه حضور پدران  الساتی ء السات با حضور مادران برگزار می شود ، به استثنا یكليه •

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  برنامه السات پايه دوم ❖

 پایه دوم

 روز  تاريخ ساعت توضیح

 معلمین پایه ✓

 سرکار خانم احمدی نماینده واحد سرویس ✓
30:9  - 8  15/7/1404 شنبهسه    

15:8 -  45:9 1ارتباط کیفی همسری با موضوع  با حضور دکترکمندانش افزایی  ✓  27/7/1404  يک شنبه 

8  -   30:9 2ارتباط کیفی همسری با موضوع  با حضور دکترکمندانش افزایی  ✓  29/7/1404  سه شنبه 

8 - 10 دانش افزایی با حضور دکتر برومند با موضوع ریحانگی ✓  12/8/1404  دوشنبه 

 سرکار خانم احمدی از واحد پژوهشکده توضیحات دروس پودمانی  ✓

 خانم اخوان از واحد قرآن ✓

 خانم عراقی معلم هنر ✓

30:9-30:8  

 مجازی 
20/8/1404  سه شنبه 

8 –  30:9 معلمین پایه ✓  11/9/1404  سه شنبه 

15:8 -  45:9 با موضوع نظم و مسئولیت پذیری با حضور دکترکمندانش افزایی  ✓  23/9/1404  يكشنبه 

8 –  30:9 معلمین پایه ✓  30/10/1404  سه شنبه 

8 –  30:9 معلمین پایه ✓  12/12/1404  سه شنبه 

8 –  30:9 معلمین پایه ✓  15/2/1405  سه شنبه 

16 – 18 برونداد دانش آموزی با حضور پدران محترم ✓  29/2/1405  سه شنبه 

 تغييرات احتمالی در برنامه السات در اولي  فرصت اطلاع رسانی می گردد. •

 ی السات با حضور مادران برگزار می شود ، به استثناء الساتی  كه حضور پدران در آن مشخص شده است.كليه •

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  برنامه السات پايه سوم ❖

 پایه سوم

 روز  تاريخ ساعت توضیح

 معلمین پایه ✓

 سرکار خانم یزدانی واحد زبان ✓

 سرکار خانم احمدی نماینده واحد سرویس ✓

10   - 8  13/7/1404 شنبه يک   

15:8 -  45:9 1ارتباط کیفی همسری با موضوع  با حضور دکترکمندانش افزایی  ✓  27/7/1404  يک شنبه 

8  -   30:9 2ارتباط کیفی همسری با موضوع  با حضور دکترکمندانش افزایی  ✓  29/7/1404  سه شنبه 

8 - 10 دانش افزایی با حضور دکتر برومند با موضوع ریحانگی ✓  12/8/1404  دوشنبه 

 سرکار خانم احمدی از واحد پژوهشکده توضیحات دروس پودمانی  ✓

 اخوان از واحد قرآنسرکار خانم  ✓

 سرکار خانم عراقی معلم هنر ✓

14 -13  

   مجازی
18/8/1404 شنبه يک   

8 –  30:9 معلمین پایه ✓  9/9/1404  يک شنبه 

8 –  30:9 با موضوع تربیت مبتنی بر ادب با حضور دکترکمندانش افزایی  ✓  25/9/1404  سه شنبه 

8 -  30:9 معلمین پایه ✓  28/10/1404  يک شنبه 

8 -  30:9 معلمین پایه ✓  13/12/1404  يک شنبه 

8 -  30:9 مسئولین محترم مقطع دبستان دومعلمین پایه با حضور  ✓  13/2/1405  يک شنبه 

16 – 18 برونداد دانش آموزی با حضور پدران محترم ✓  30/2/1405  چهار شنبه 

 زمان و برنامه های اش  عبادت متعاقباً اطلاع رسانی می گردد. •

 تغييرات احتمالی در برنامه السات در اولي  فرصت اطلاع رسانی می گردد. •

 ی السات با حضور مادران برگزار می شود ، به استثناء الساتی  كه حضور پدران در آن مشخص شده است.كليه •

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  برنامه اردوها ❖

مطابق آيي  نامه انضباطی مجتمع ، شركت دانش آموزان در اردوها به صورت  •

اختياری است.بديهی است حضور دانش آموزان در اردوهای تفريیی و علمی، 

                    داخلی و خارای مدرسه باعث ايجاد موقعيت های منی ر به فرد در فرايند 

 يادگيری می شود. –ياددهی 

برنامه اردويی  5ال تی يلی پيش رو، دانش آموزان هر پايه حداقل در س للهاءانشا •

خارج از مدرسه خواهند داشت و اردوهای داخل مدرسه نيز براساس طرح درس ها 

 د شد.هبرگزار خوا

به اطلاع شما  برگه های رضايت نامهزمان و مكان اردوهای خارج ازمدرسه ازطريق  •

 عزيزان خواهد رسيد.

 

 مهم :ی بسيار نكته ❖

ی كتبی ولی قانونی خروج دانش آموزان از مدرسه ، صرفاً با اخذ رضايت نامه  

 آموز كه امضا و اثر انگشت داشته باشد مقدور است.دانش

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آيي  نامه انضباطی: ❖

 

آمااوزان در زنااح صاابیگاه حضااور داشااته باشااند و در آن ی دانشلازم اساات كليااه •

 مشاركت نمايند.

زمااان ورود  داشت  پوشش منظم و مناسب)استفاده از فرم مدرسه( و داشت  مقنعه •

 ضروری است. به مدرسه و خروج از آن و اردوهای خارج از مدرسه

لازم است هركدام از اوليای گراماای شخ اااً پيگياار مسااائل آموزشاای و تربيتاای فرزنااد  •

ی مااوارد كلاای خواهنااد تقاال كنناادهخااود باشااند و مااادران میتاارم انجماا  هاار پايااه، من

 های پايه باشد(ی اكثر خانوادهبود)مواردی كه دغدغه

 های ساااده و ايراناای لازم اساات كيااف و لااوازم التیرياار دانااش آمااوزان از نمونااه •

                          هاااااای موااااااود در باااااازار تهياااااه شاااااود و اساااااتفاده از ت ااااااوير بااااااربی و كارتون

 باشد.مجاز می خارای و نامناسب غير

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

آموز را كااه اطاالاع از آن           های اسمی و روحی خاص دانشاولياء موظفند حساسيت •

باارای مراقباات از وی ضااروری اساات بااه هنگااام ثباات نااام كتباااً بااه اطاالاع مدرسااه 

 برسانند.

گاااردد           مدرساااه اعااالام میهايی كاااه از طااارف حضاااور والااادي  در الساااات و برناماااه •

 راس ساعت مقرر الزامی است.

اهت ارتباط با اوليای میترم، آدرس و شماره تلف  صیيح مورد نياز است لااذا در  •

 صورت هرگونه تغيير لازم است در اسرع وقت مسئول اارايی كتباً مطلع گردد.

                 لازم اسااات داناااش آماااوزان ياااک وعاااده ناهاااار باااه صاااورت سااااندوي  ياااا غاااذای  •

 قابل گرم كردن در ظرف فلزی مسطح به همراه داشته باشند.

لطفا نام و نام خانوادگی دانش آموز به صااورت واضااح بااا لاك يااا وساايله ای كااه بااه  •

راحتاای پاااك نشااود روی ظاارف غااذا درج شااود.همهني  بااه همااراه داشاات  قاشااق و 

 چنگال  ضروری است.

س و غااذاهايی كااه از اياا  دو مااورد  در آن اسااتفاده از ساااندوي  سوساايس و كالبااا •

استفاده می شود و نوشابه ، ممنوع می باشد.استفاده از ساااير غااذاها و نوشاايدنی هااا در 

 تمام روزها بلامانع است.

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    نمايياااد رعايااات آياااي  ناماااه هاااا درچنانهاااه از سااارويس مدرساااه اساااتفاده می •

 اي  زمينه ضروری است.

به همراه داشت  چيپس صنعتی و پفک و ميوه های نوبرانه در مدرسه و در اردوهااا  •

 غير مجاز است.

                         خااانواده موظااف اساات بااه میااا بااروز بيماااری در هريااک از اعضااای خااانواده ،  •

در مدرسه الااوگيری نمااوده، مااوارد را  آموز با رعايت موارد قرنطينه از حضور دانش

 در اسرع وقت به اطلاع مسئول اارايی مقطع برساند.

ساااعت پااس از    2ی زمااانی لازم است در صورت غيبت دانش آموز تا فاصااله •

 شروع كلاس، مدرسه را در اريان قرار دهيد.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قواني  كلاس شنا: ❖

 

 ممنوع می باشد. ،مايوهای دوتكه در استخراستفاده از  •

از كاااالاه شاااانای ضااااد آب اسااااتفاده نماينااااد و                              آمااااوزان بهتاااار اساااات دانش •

و  هنگام ورود به استخر و خروج از آن ،از خيس كردن موهای خود خودداری كننااد

 پس از برگشت به خانه ، استیمام نمايند.

 آموزان برس مناسب به همراه داشته باشند.بهتر است دانش •

كننااد،                     ساار باارای بساات  موهااا اسااتفاده میبهتر اساات دانااش آمااوزانی كااه از كش •

 سر خشک به همراه داشته باشند.يک كش

تربياااات باااادنی،                                   عاااادم حضااااور در اسااااتخر باااادون گااااواهی پزشااااک در زنااااح  •

 غيبت غير مواه می باشد. یمنزلهبه 

 



 

 

 

 

 

 )رها(موسسین مجتمع آموزشی مجتهده بانو امین  ارتباط مستقیم با •

 09915863243ی از طريق شماره بلهقالب پيام رسان در  

 

 09228380096خانم نيكو خ ال :سركار  معاونت اارايی •

 09361857071سركار خانم دلفانی:   ITمسئول دفترداری و  •

  09902277260شماره پيامكی مقطع دبستان يک : •

 

 

 22641035-22641034 - 22001284تلف  مدرسه:                  

banu_amin1374@yahoo.com    :ايميل

5آدرس:خيابان شريعتی ،ابتدای دولت ، ب  بست بانوی مجتهده امي  اصفهانی)رضا(، پلاك  
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